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Spannende Einblicke in den Berufsalltag der Leitstelle: Oliver Hindenlang berichtet den Schulsanitdtern der Gemeinschaftsschule Neubulach aus seinem Alltag.

Wenn Schulsanititer viele Fragen haben

Oliver Hindenlang von der Integrierten Leitstelle in Calw hat angehenden Ersthelfern aus seinem Alltag berichtet und ihnen praktische Tipps gegeben.

NEUBULACH. Ein auferge-
wohnlicher Besuch hat an der
Gemeinschaftsschule Neubu-
lach stattgefunden: Oliver Hin-
denlang, Disponent der Integ-
rierten Leitstelle Calw, gewidhr-
te den Schulsanitdtern span-
nende Einblicke in seinen viel-
seitigen Berufsalltag. Die Ver-
anstaltung bot nicht nur theo-
retisches Wissen, sondern auch
wertvolle praktische Tipps fiir
die angehenden Ersthelfer.

== 112 - Ein lebenswichtiges
Wissen

Hindenlang begann seinen
Vortrag mit der Erlauterung der
grundlegenden Aufgaben der
Leitstelle. ,Die Notrufnummer
112ist fiir medizinische Notfal-
le, Briande und schwere Unfille
da. Wer einen Notruf absetzen
mochte, sollte das immer dann
tun, wenn Menschenleben in
Gefahr sind oder die Situation
unklar erscheint®, erklirte er.
Diese wichtigen Informationen
sind entscheidend fiir die jun-
gen Schulsanitater, die oft als

erste Hilfeleistung in Notsitua-
tionen agieren.

Um die Teilnehmer auf die
Ernsthaftigkeit ihrer zukiinfti-
gen Aufgaben vorzubereiten,
fiihrte Hindenlang eine praxis-
nahe Ubung durch: Die Schul-
sanititer lernten, wie man
einen Notruf korrekt absetzt,
indem sie die W-Fragen beach-
teten: Wo? Was? Wie viele Ver-
letzte? Welche Art von Verlet-
zungen? Warten auf Riickfra-
gen. Dieses Wissen ist fiir die
effiziente Koordination von

Rettungsmafinahmen von
zentraler Bedeutung.
== Ein  abwechslungsreicher

Berufsalltag

,Kein Tag ist wie der andere,
beschreibt Hindenlang den ab-
wechslungsreichen Job eines
Disponenten. Sein Arbeitsall-
tag umfasst sowohl kritische
Einsdtze wie Verkehrsunfille
und medizinische Notfille als
auch skurrile Anrufe, die er mit
einem Augenzwinkern ndher-
brachte. ,,Manche Menschen

rufen uns an, weil ihre Heizung
kaputt ist — sie glauben, wir
sind fiir alle Probleme zustén-
dig®, schmunzelte er. Solche Er-
lebnisse verdeutlichen die He-
rausforderung, die die Arbeit in
der Leitstelle mit sich bringt.

Hindenlang war jedoch
auch ernst: ,Missbrauch des
Notrufs ist strafbar.” Dies be-
tonte er eindringlich, um das
Bewusstsein fiir den verant-
wortungsbewussten Umgang
mit der Notrufnummer zu
scharfen.

= Antworten auf alle Fragen
Die Diskussionsrunde wurde
von den genannten Themen
begleitet und eroffneten eine
Fiille von Fragen seitens der
Schulsanitater. ,Wie koordi-
niert man Rettungswagen?
Welche Ausbildung bendtigt
ein Disponent? Und wie geht
man mit stressigen Einsdtzen
um?*

Geduldig beantwortete Hin-
denlang die Fragen und gab
Einblicke in die spezielle Aus-

bildung und die Notwendigkeit,
selbst in Extremsituationen
einen kiihlen Kopf zu bewah-
ren. ,Wir sind die erste Stimme
der Hilfe und tragen die Verant-
wortung, die richtigen Ent-
scheidungen in kiirzester Zeit
zu treffen®, erklarte er und be-
tonte die Bedeutung ihrer
Arbeit in der Rettungskette.

== Ein bleibender Eindruck

Der Besuch des Disponenten
hinterliefS bei den Schiilern
einen bleibenden Eindruck.

New
¥

Die Schulsanitater der GMS beim Besuch von Leitstellen-Disponent Oliver Hindenlang

»Ich habe viel dariiber gelernt,
wie wichtig unsere Arbeit als
Schulsanitater ist und wie sie in
den hoheren Rettungsdienst
eingebunden ist“, resiimierte
eine der Teilnehmer zum Ab-
schluss der Veranstaltung.
Oliver Hindenlang gelang
es, die jungen Ersthelfer zu mo-
tivieren und ihnen wertvolle
praxisnahe Tipps mit auf den
Weg zu geben. Dank seiner en-
gagierten Darstellung sind die
Schiiler nun noch besser darauf
vorbereitet, im Ernstfall richtig

Fotos: GMS Neubulach

und verantwortungsvoll zu
handeln.

== Ausblick

Der Schulsanitéatsdienst an der
Gemeinschaftsschule Neubu-
lach will weiterhin aktiv daran
arbeiten, das Wissen und die
Fahigkeiten seiner Mitglieder
zu fordern. Die Zusammen-
arbeit mit Fachleuten wie Hin-
denlang sei ein wichtiger Be-
standteil, um die Schiiler fiir
ihre Rolle als Ersthelfer best-
moglich vorzubereiten.



